‘Etoypa yedpawa pe

OQAAAXYIINA

ExAektd Balacoivd, oe étoipya yebpata.
Anpioupyrfioape pia ekAekth moikiAia eToipwy
P|Z(’)'[o ME YEUPATwY pe oTtd)xo molotikd Balacoivd va
BpeBolv ota midta moludoyxolwv avBpwmwy.
XTAI_IOAI Anolalote TIC KAAUTEPEG OTITIKEG CUVTAYEG
HE TN @povTida Kal TNV ePMeIpia TwY CEQ pag.

Yxedlaopéveg yia moAudoyoloug avBpwmoug
mou dev KAVOUV EKMTWOEI oTNY moldTNnTa.




Pi(6to pe

XTATMOAI

Piléto pe

XTATMOAI

GR

ME EZTPA
MAPOENO EAAIOAAAO

XQPIX MPOXOETA
XQPIX ZYNTHPHTIKA

MATEIPEMENO
FTEYMA
ETOIMO XE 3’

Yuotatka: 62% Ppacuévo pil (vepd, puli ), 10% Bpacpévo
xtamddi (xtamddi, vepd, aldm), viopdta, kpeppidl, e€aipetikd
ntapBévo ehaidhado, Aeukd kpaai (mepiéxel Oe1oadn), Boutupo,
aldt, paivravdg, okdépdo, prayapikd kai Bétava.

Aiatpocpik Afdwon Avé 100g:| Ava pepida 300g | F%MMA*

Evépyeia 823kJ/197keal | 2469kJ/591keal 30%
Aimapd 10,29 30,69 44%

€K TWV OTIoIWY Kopeapéva 2,79 819 A%
YdatavBpakec 22,79 68,1g 26%

&K Twv onoiwv odkxapa 0,69 1,89 2%
MNowrteiveg 3,59 10,59 21%
ANdu 1,00g 3,00g 50%

* MNA (%) MpochapPavépevn Moodtnta Avagpopds
evéq péoou evihika 8400k)/2000kcal

Aidpkeia {wng: 45 nuépsg.

Aiatnpeital oto Yuyeio ot Beppokpacia 1°C - 5°C
Metd 1o dvolypa va diatnpeital oo Puyeio Kal va katavalmvetal eviog 24 wpdv.

KatédMnlo yia katdun. Zenaymote kad mipiv Ty xeron.
Metd v andduén (oto Puyeio) katavaldote To evidg 24 wpdv.

KAGAPO BAPOZL: 300ge | 1 MEPIAA

1 4
A®AIPEXTE TOMOGETHETE A®HITE AQAIPEXTE
THN ETIKETA XTON ®GOYPNO TOTEYMA NA  TO ®IAM KAl
MIKPOKYMATON  ZEKOYPAXTEI ATMOAAYXTE

[750W] riA 1 AENTO

Mpiv ané Kata Meta
™ Béppavon: Bépupavon: ™ Béppavon:
Apaipéote O 6moiol B6pufor  ENéyEre 611 To payntd

okaaoipatog kai eival (gotd. Apriote
pouckmpatog and  va otabei yia éva

TNV ETKETA XWPIG
va aaipéoete

1 va Tputoete TOoV atpo eival Aento.
T0 PINY. (PUCIONOYIKOI.
Mnv 1o O1 puBpiosig TV CUoKEUGYV

€avaleotaivere Oéppavong pmopsei va moikiAlouv.

TIA 2 AENTA rav kpudoel.
Ano wa vepa tov Aryaiov
o10 panédl oag
ETOIMO XE MOAIXZ 3 AENTA.
MYTIAOXZ IKE

60064, Kitpog Mepiag
E: info@mytilos.gr T: 2351071143 www.mytilos.gr

www.aegeangourmet.gr



